
亂字重拚答案﹕1. Suffrage 2. Seneca Falls 3. Education 4. Ratify 5. Liberty 6. Equality 7. Empowerment 8. Honor
縱橫填字答案橫向﹕ 1. Seneca Falls 3. Chisholm 4. Sotomayor 6. Walker 7. Tubman 8. Roosevelt

縱橫填字答案縱向﹕1. Suffrage 2. Clinton 4. Senator 5. Yale

更新日期﹕13年1月

婦女歷史月美術作品比賽
在下面的空頁上，畫一張你最崇拜的紐約婦女的畫像， 

然後在畫像下面提供的地方說明為什麼這位婦女是所有紐約人的榜樣。

三月份是  
婦女歷史月

裁下這一頁，把你的作品寄給州眾議員彼得．阿巴迪，地址是﹕ 6605 Fort Hamilton Parkway, Brooklyn, 
NY 11219。獲獎作品將刊登在明年的小冊子上，讓我們整個社區中的數百名學生看到！

州眾議員  彼得．阿巴迪
6605 Fort Hamilton Parkway • Brooklyn, NY 11219 • 718-232-9565 

6604 17th Avenue • Brooklyn, NY 11204 • 718-236-1764 • abbatep@assembly.state.ny.us 



Elizabeth Cady Stanton (1815-1902)
她來自紐約州的 Johnstown，在紐約中

部發起並領導了婦女權利運動，她積極

地協助組織了在Seneca Falls召開的第一

屆婦女權利大會，並用她一生的大部分

時間奔走在全國各地和全世界，為婦女

的權利抗爭。

Susan B. Anthony (1820-1906)

Anthony在六歲的時候從麻州遷移到紐

約州，是美國歷史上最有名的女權活躍

分子之一。她在Seneca Falls的婦女大會

上跟Elizabeth Cady Stanton一起合作

過，並在50年當中，每年都要作75至100

場有關婦女權利的演講。

Harriet Tubman (c.1820-1913)

Tubman于1849年從馬里蘭州的奴役中

逃出來，變成了“秘密通道”的生力軍。

她冒著生命危險無數次地回到奴役領

地，護送了七十多名奴隸走向自由。1859

年，她在紐約州Auburn買了一塊地，並

在那里度過了她余下的一生，直至1913年逝世。

Dr. Mary Edwards Walker (1832–1919)

Walker出生在紐約州的Oswego，她于

1855年在Syracuse大學獲得了醫學學

位，並在內戰中擔任一名外科手術醫

生，向社會準則發出了挑戰。1865年，她

是第一位也是唯一的一位由于在內戰中

的服務而獲得國會榮譽獎章的婦女。  

Eleanor Roosevelt (1884-1962)

這是一位終身的紐約人，並且是1933-

1945年間的美國總統第一夫人，她還是

一位著名的作家、演說家、政治家、活動

家以及人權創始人。她不知疲倦地為改

善弱勢美國人的條件而抗爭，並起草了

聯合國全世界人權宣言。

Shirley Chisholm (1924-2005)

Chisholm出生于布碌綸一個移民的家

庭，曾經是紐約州眾議院的議員，並且

是第一位當選為美國國會的黑人女議

員，從1968年上任後一直連續當選直至

1982年退休。在她的整個政治生涯中，

她一直致力於改善老城區居民的各種機會，並把工作

中心放在教育和醫療的改革上。

Hillary Rodham Clinton (1947–    )

2009年克林頓由歐巴瑪總統任命為美

國第67屆國務卿。她是第一位代表紐約

州的女國會參議員(2001–2009)，並且是

1993年至2001年的總統第一夫人。克林

頓當選國會參議員是首次美國總統第一

夫人當選國家公職。 

Sonia Sotomayor (1954–     )

Sotomayor出生並成長于布朗士郡，她
在10歲的時候就知道自己要去讀法學
院。她是她高中畢業典禮上代表班級
的演講者。她畢業于普林斯頓大學和
耶魯大學，隨後在紐約市當律師和法

官。2009年5月，她由歐巴瑪總統任命為美國最高法院
法官。她是最高法院的第111名法官、第一名拉丁美洲裔
法官、以及第三名女法官。

亂字重拚!
下面詞中的字母順序都被打亂了。在讀完了紐約州婦女的介紹

之後，你能把這些詞中的字母重新順過來嗎？（答案在反面）

1. F R A S F U G E

       

2. A N S E C E  L A S F L

              

3. T I C E N D A O U

         

4. A F R I T Y

      

5. Y E R T B I L 

       

6. L A U E T Q I Y

        

7. W O N E M P T E M E R

            

8. R O O H N

      

尋找字
在下面的字母圖中找出以下這些字

Anthony • Chisholm • Stanton • Roosevelt • Tubman  
Clinton • Vote • Advocate • Judge • Women

Z A W F H A D K J M T P F G T
X J P P K R D T E Q H R L C G
O U T C F O X V Y R F S Y H E
L D O T S U H A O N C N T I J
L G W O Y F D O G C O S Z S L
H E H X U G S J C H A O A H P
J A X E M E V T T K M T F O S
X D U E V C V N M K N W E L I
N K K E H P A E N Q O O I M C
M A L M X O E M X G T M V L Y
B T M G R E W A O T N E I S C
N X K B E H M A K D A N O Z F
N M V T U N S Y M C T E M Q U
R K O R J T D T L O S Q P S L
S V V L J E Y U N W V X G T T

紐約的一些婦女名人……

 婦女歷史並不僅僅涉及婦女，

而是理解整個紐約州歷史的一個重

要部分。

 婦女在紐約州的歷史中起過

重要的作用。今天紐約州法律的制定

和文化的形成都離不開婦女們的幫

助。社會的進步來之不易，婦女們一

直在為她們的權利作出斗爭，包括上

學的權利、擁有財產的權利、獲得並

保留她們的薪水的權利、在制定法律

中有發言的權利以及選舉的權利（也

稱婦女選舉權）。

 婦女在紐約州創造歷史。婦

女選舉權運動就起源于紐約州的心

臟地區。第一屆婦女權利大會于1848

年7月19日和20日在 Seneca Falls 召
開。從全國各地來的各界女仕和男仕

們匯聚一堂，討論用什麼樣的最佳方

法來保證婦女應有的基本人權。第二

屆大會是一個月之後在羅徹斯特舉

行，而第三屆大會于1852年在雪城 

（Syracuse）舉行。

縱橫填字字謎
（答案在反面） 

1 2

3

4 5

6

7

8

橫向

 1 第一屆婦女權利大會會址

 3 第一位被選到國會任職的黑人婦女

 4 最高法院的第一位拉丁美洲裔法官

 6 第一位也是唯一的一位獲得國會榮譽獎章的

婦女

 7 秘密通道護送人

 8 從1933年至1945年的美國總統第一夫人 

縱向

 1 選舉權

 2 從1993年至2001年的美國總統第一夫人

 4 從2001年至2009年間希拉莉．克林頓的職務 

 5 Sotomayor 讀法學的大學名稱

為什麼學習婦女歷史很重要？


