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Estimados amigos: 

El movimiento de los derechos de la mujer se inició hace más de 150 años aquí en el estado de Nueva York. Elizabeth Cady Stanton y Susan B. Anthony dirigieron la lucha por el sufragio de la mujer, ayudando a asegurar el derecho al voto en 1920 con la aprobación de la Enmienda 19. Desde ese entonces, las mujeres han luchado incansablemente para derribar las barreras y ampliar sus derechos y su lugar en la sociedad.

Sin embargo, la lucha por la igualdad aún no ha terminado. Los Techos de cristal y la frase “la primera mujer en…” todavía existen, y esto se debe corregir. El tema de la igualdad de la mujer no está abierto al debate. Por eso es que hago un llamado al Senado para que se una a la Asamblea y así lograr que las Medidas de la Ley de Igualdad para las mujeres se conviertan en ley. Dediquemos un momento no sólo para reflexionar sobre los logros obtenidos hasta ahora, sino también, para que nos comprometamos nuevamente a lograr una verdadera igualdad.

Para saber más sobre la Ley de Igualadad para las mujeres, visite el sitio Web de la Asamblea o comuníquese con mi oficina.
Atentamente,

Carmen E. Arroyo 
Miembro de la Asamblea

384 East 149th Street, Suite 301 • Bronx, NY 10455718-292-2901 • arroyoc@assembly.state.ny.us



Se celebra la primera Convención sobre los 
Derechos de la Mujer en Seneca Falls, NY.

Elizabeth Blackwell se convierte en la 
primera mujer con licencia médica.1849

1848

Margaret Sanger funda la Liga 
Americana para el Control de la Natalidad 
(ABCL, por sus siglas en inglés), que se 
convierte en la Federación Americana de 
Planificación Familiar en 1942.

1921

La primera Enmienda de los Derechos 
Igualitarios es presentada. (La 
Enmienda nunca se ha ratificado).

1923

Jane Addams se convierte en la 
primera mujer estadounidense en 
recibir el Premio Nobel de la Paz.

1931

Amelia Earhart se convierte en la 
primera mujer en hacer un vuelo 
transcontinental sin escalas.

1932

Frances Perkins es nombrada 
Secretaria de Trabajo, 
convirtiéndose en la primera mujer 
miembro del gabinete presidencial.

1933

La 19a Enmienda es ratificada, otorgándoles 
a las mujeres el derecho al voto.

1920

El estado de Nueva York le otorga a 
las mujeres el derecho al voto.

1917

1912

Elizabeth Cady Stanton y Susan 
B. Anthony forman la Asociación 
Americana de Derechos Igualitarios, 
en la que personas de todas las 
razas y ambos géneros se unen para 
apoyar el derecho universal al voto.

1866

Logros de las MUJERES a través de la historia

Mary Edwards Walker se convierte 
en la primera y única mujer en 
recibir la Medalla de Honor.

1865

La ex Primera Dama Eleanor Roosevelt 
es nombrada delegada de las 
Naciones Unidas y ayuda a redactar 
la Declaración Universal de los 
Derechos Humanos en 1948.

1945

El Partido Progresista de Theodore 
Roosevelt se convierte en el primer 
partido político nacional en adoptar 
la propuesta del sufragio de la mujer.

Mary Church Terrell, Ida B. Wells-
Barnett y la ex esclava Harriet 
Tubman forman la Asociación 
Nacional para Mujeres de Color.

1896



Janet Reno se convierte en la primera 
mujer en ser Fiscal General de los EE. UU.

1993

Geraldine Ferraro es la primera 
mujer nominada para vicepresidente 
por un partido principal.

1984

Madeleine Albright toma juramento 
como la primera mujer Secretaria de 
Estado de los EE. UU.

1997

Hillary Rodham Clinton, la Primera 
Dama estadounidense en postularse 
para un puesto público, es elegida 
como la primera mujer Senadora 
para representar a Nueva York.

2000

Nancy Pelosi se convierte en la 
primera mujer en ser Portavoz de la 
Cámara de Representantes.

2007

Janet Yellen es la primera mujer 
en ser nombrada presidenta de la 
Reserva Federal.

2014

Sally Ride es la primera mujer 
estadounidense en el espacio.

1983

Sandra Day O’Connor se convierte 
en la primera mujer en el Tribunal 
Supremo de los EE. UU.

1981

En el caso Roe v. Wade, el Tribunal 
Supremo establece el derecho a 
elegir de la mujer.

1973

Shirley Chisholm, una ex asambleísta 
del estado de Nueva York, se convierte 
en la primera mujer afroamericana en 
ser electa al Congreso.

1968

Grace Meng se convierte en la 
primera asiaticoamericana electa al 
Congreso de Nueva York.

2012

Sonia Sotomayor se convierte en la 
primera hispana y la tercera mujer 
juez en el Tribunal Supremo de los 
EE. UU.

2009

Michelle Obama se convierte en la 
Primera Dama afroamericana de los 
EE. UU.

2009



 Sabía usted que...  
Datos breves referentes a la  
necesidad de la igualdad de las  
mujeres en los Estados Unidos

Las mujeres representan 
aproximadamente el 51% de 
la población de los EE. UU.1

Las mujeres sólo ocupan el 
19% de los puestos en el 
Congreso de los EE. UU.2

Sólo el 24% de los legisladores 
estatales en Nueva York son mujeres

La mujeres sólo representan 
el 4.6% de los puestos de 
directores ejecutivos de las 
empresas Fortune 500 3

La mujeres que trabajan tiempo 
completo ganan cerca del 77% 
de lo que ganan los hombres4

EE. UU. es el único país 
industrializado que no 
ordena la incapacidad por 
maternidad con pago5

1 en 3 mujeres experimentará 
violencia doméstica en su vida6

EE. UU. ocupa el lugar 
no. 20 de 142 países en 
términos de igualdad de 
género para las mujeres7

1quickfacts.census.gov/qfd/states/00000.html
2cawp.rutgers.edu/fast_facts/levels_of_office/Congress-Current.php
3catalyst.org/knowledge/women-ceos-fortune-1000
4whitehouse.gov/issues/equal-pay
5politifact.com/truth-o-meter/statements/2015/jan/21/barack-obama/barack-obama-says-united-states-   
only-developed-cou/
6ncadv.org/learn/statistics
7reports.weforum.org/global-gender-gap-report-2014/rankings/

“Podemos estar orgullosos 
de decir que el movimiento 
de los derechos para las 
mujeres inició en Seneca 
Falls, aquí en el estado 
de Nueva York. Pero 
como indican los hechos, 
la lucha está lejos de 
terminar. Continuemos 
liderando el camino para la 
verdadera igualdad de las 
mujeres –el momento para 
la completa igualdad de las 
mujeres es ¡AHORA!”

– Carmen E. Arroyo
Miembro de la Asamblea


