
Safety Tips for You 
and Your Children
Consejos de seguridad para 
usted y sus hijos

Assemblymember
Victor M. Pichardo
Dear Parent,

A family’s worst fear is the disappearance of 
a child; every year there are cases of children 
disappearing without a trace. Some are never 
found and others are victimized. Children from 
all economic classes and all races are potential 
victims.

Children in big cities need to be aware of the 
dangers, and the best way to keep our children 
safe is through communication.

These safety tips are important. If I can be of fur-
ther assistance in this or any other matter, please 
contact my office. 

Assemblymember Victor M. Pichardo 
86th Assembly District

District Office: 
2175 Jerome Avenue, Suite C 

Bronx, NY 10453 
718-933-6909

Albany Office:
Legislative Office Building, Room 920

Albany, NY 12248
518-455-5511

pichardov@assembly.state.ny.us

A
message
from...

Asambleísta
Victor M. Pichardo
Queridos padres:

El peor temor de una familia es la desaparición 
de un hijo, y todos los años ocurren casos de 
niños que desaparecen sin dejar rastro. Algunos 
nunca son encontrados y otros se convierten en 
víctimas del crimen. Los niños de todos los ni-
veles económicos y razas son posibles víctimas.

Los niños que viven en grandes ciudades ne-
cesitan estar al tanto de los peligros y la mejor 
manera para mantener a nuestros niños seguros 
es mediante la comunicación.

Estos consejos de seguridad son importantes. Si 
les puedo ayudar con éste o cualquier otro asunto 
no dejen de comunicarse con mi oficina. 

Asambleísta Victor M. Pichardo 
Distrito 86 de la Asamblea

Oficina de Distrito: 
2175 Jerome Avenue, Suite C 

Bronx, NY 10453 
718-933-6909

Oficina en Albany:
Legislative Office Building, Room 920

Albany, NY 12248
518-455-5511

pichardov@assembly.state.ny.us

Un 
mensaje 
del...



Parents should:

 ♦ Know your children’s friends.

 ♦ Never leave children unattended; never leave 
children in a car.

 ♦ Be involved in your children’s activities.

 ♦ Listen when your child tells you he/she does 
not want to be with someone; there may be a 
reason.

 ♦ Familiarize yourself with online safety rules. Go 
to: NetSmartz411.org for tips.

 ♦ Have your child’s fingerprints taken; know 
where to locate dental records.

 ♦ Be sensitive to changes in your child’s behavior 
or attitude. Encourage open communication. 
Never belittle any fear or concern your child 
may express to you.

 ♦ Take a photograph of your child each year (four 
times a year for children under the age of 2).

 ♦ Have a set plan with your child outlining what 
he/she should do if you become separated away 
from home.

 ♦ Do not buy items that have your child’s name 
on them such as hats, jackets and T-shirts. An 
abductor could start up a friendly conversation 
with your child after reading the child’s name.

 ♦ Make a game of reading license plate numbers 
and remembering their colors. This will help 
children recognize the numbers and letters on 
license plates and their state origin.

 ♦ Be sure your children’s day care center or 
school will not release your children to anyone 
but you or people you designate. Instruct the 
schools to call you if your children are absent.

Teach children:
Safety Tips

 ✔ Their full name, address and phone 
number.

 ✔ How, when and why to dial 911.

 ✔ Never to go into anyone’s home without 
your permission. Children should know 
whose homes they are allowed to enter.

 ✔ If lost while shopping, not to look for you, 
but to go to the nearest checkout counter 
and ask the clerk for assistance. Never go 
to the parking lot.

 ✔ To walk with and play with others. A child 
is most vulnerable when alone. If your 
child walks to school, have him/her walk 
with other children.

 ✔ That adults do not usually ask children for 
directions. If someone should stop a car 
asking for directions, the child should not 
go near the car.

 ✔ If someone is following them, they should 
go to a place where there are other people, 
to a neighbor’s home or into a store. They 
should ask for help. They should not try to 
hide.

 ✔ That no one has the right to touch them or 
make them feel uncomfortable. They have 
the right to say no.

 ✔ Never to get into a car without your 
permission. Warn your children that 
someone may try to lure them into a car 

by saying you said to pick them up. Tell 
them never to obey such instructions. Have 
a code word that only you and your child 
know.

 ✔ That a stranger is someone they and you 
don’t know very well.

 ✔ Never to tell anyone over the phone they 
are home alone. Let the answering machine 
screen calls.

 ✔ Never to answer the door when they are 
home alone. Children should call 911 or 
another emergency contact person, such as 
a neighbor, if a person won’t leave the door.

 ✔ To tell you if any adult asks them to keep a 
“secret.”

 ✔ To tell you if someone offers them gifts or 
money or wants to take their picture.

 ✔ To yell HELP and not just scream. It’s OK 
to fight back and do anything to get the 
stranger to let go.

 ✔ If a door or window is unlocked or 
broken upon coming home alone, go to a 
neighbor’s and call 911.

 ✔ Always walk against traffic in order to 
know if someone stops a car near them. 
Never take short-cuts through deserted 
areas like an empty lot or stream.



Los padres deben:

 ♦ Conocer a los amigos de sus hijos.

 ♦ Nunca dejar a los niños desatendidos; nunca dejar 
a los niños en un automóvil.

 ♦ Participar en las actividades de sus niños.

 ♦ Escuchar cuando sus niños digan que no quieren 
estar con alguien; puede haber una razón que 
ustedes desconozcan.

 ♦ Familiarizarse con las reglas de seguridad en 
la Internet. Para consejos visite el sitio Web: 
NetSmartz411.org.

 ♦ Tomar las huellas digitales de sus niños; saber 
dónde localizar sus expedientes dentales.

 ♦ Ser sensibles a cambios en el comportamiento y las 
actitudes de sus niños. Fomentar la comunicación. 
Nunca ignorar o menospreciar los temores o las 
preocupaciones que sus niños puedan expresar.

 ♦ Tomar fotos de sus niños todos los años (cuatro 
veces al año para los menores de dos años).

 ♦ Tener un plan con sus hijos que establezca lo que 
deben hacer en caso de que se separen cuando 
estén lejos del hogar.

 ♦ No comprar artículos de vestir como sombreros, 
abrigos y camisetas con el nombre de su niño/a. 
El que desea raptarlo puede comenzar una 
conversación amistosa con un niño después de 
haber leído su nombre.

 ♦ Hacer un juego de leer las tablillas de los 
automóviles y recordar sus colores. Esto le ayudará 
a los niños a reconocer los números y las letras 
en las tablillas, además de reconocer el estado de 
procedencia, de ser necesario.

 ♦ Asegurar que las reglas de la escuela o del centro 
de cuido de sus niños sean que no entregarán 
los niños a ninguna otra persona que no sean 
los padres o una persona designada por ustedes. 
Pídanles a los maestros que se comuniquen con 
ustedes si sus niños están ausentes.

Enséñenle a sus hijos:
Consejos de seguridad

 ✔ Su nombre completo, dirección y número de 
teléfono.

 ✔ Cómo, cuándo y porqué llamar al 911.

 ✔ Que nunca vayan a la casa de otra persona 
sin su permiso. Los niños deben saber a qué 
casas se les permite entrar.

 ✔ Si se separan de ustedes al estar de compras 
en alguna tienda, que no los busquen sino, 
que vayan al cajero más cercano y pidan 
ayuda. Que nunca salgan al estacionamiento.

 ✔ A caminar y jugar acompañados de otros. 
Un niño es más vulnerable si está solo. Si 
su niño/a camina a la escuela, permitan que 
camine con otros niños.

 ✔ Que los adultos usualmente no le piden 
direcciones a los niños. Si alguien se acerca 
en un automóvil para pedir direcciones, no 
deben aproximarse al auto.

 ✔ Si alguien les está siguiendo, deben ir a un 
lugar donde haya más gente (a la casa de un 
vecino o una tienda) para pedir ayuda. No 
deben tratar de esconderse entre arbustos.

 ✔ Que nadie tiene el derecho de tocarlos o 
hacerlos sentir incómodos. Que ellos sí tienen 
el derecho a decir que “no”.

 ✔ Nunca entrar a un automóvil sin su permiso. 
Deben saber que alguien puede engañarlos y 
obligarlos a entrar a un automóvil diciéndoles 
que ustedes le dieron permiso para buscarlos. 
Díganles que nunca obedezcan dichas 

instrucciones. Tengan una palabra como 
código que solamente ustedes y su hijo/a 
conozcan.

 ✔ Que un desconocido es una persona que ni 
ellos ni ustedes conocen bien.

 ✔ Que nunca deben informarle a otras personas 
por teléfono que están solos en el hogar. Que 
dejen que la contestadora reciba las llamadas.

 ✔ Que nunca deben abrir la puerta si están 
solos en la casa. Los niños deben de llamar 
al 911 o a otro contacto de emergencia, como 
a un vecino, en el caso de que una persona 
permanezca fuera de la casa.

 ✔ Que les digan a ustedes si algún adulto les 
pide que mantengan un “secreto”.

 ✔ Que les informen si alguien les ofrece regalos 
o dinero o quiere tomar su foto.

 ✔ Que griten la palabra “AUXILIO” en vez de 
sólo gritar. Que está bien pelear para tratar 
que el desconocido los suelte.

 ✔ Que si encuentran una puerta o ventana 
forzada o rota al regresar solos a casa, que se 
vayan a la casa de un vecino y que llamen al 
911.

 ✔ Que siempre deben de caminar frente al 
tráfico para darse cuenta si un carro se detiene 
cerca de ellos. Que nunca deben de tomar 
atajos si atraviesan áreas abandonadas tales 
como lotes desocupados o arroyos secos.



The safety of you and your children is important to me
Su seguridad y la de sus hijos es importante para mí

Reading to students at P.S. 9 Ryer Avenue Elementary School in celebra-
tion of T.I.G.E.R. Day! (Together In Getting Everyone Reading)

Leyendo para estudiantes de la Escuela Primaria Ryer Avenue P.S. 9 en 
la celebración del ¡Día T.I.G.E.R! (Juntos para Lograr que Todos Lean) 

Here are a list of the Police Precincts in the 86th Assembly District should you need to contact them.
Esta es una lista de los Precintos de la Policía del Distrito 86 de la Asamblea en caso de que necesite comunicarse con ellos.

46th Precinct/Precinto 46
Deputy Inspector/Subinspector 
Christopher J. McCormack
2120 Ryer Ave., Bronx, NY 10457

Contact Information/ 
Información de contacto:
Precinct/Precinto ............................... 718-220-5211
Community Affairs/ 
Asuntos de la Comunidad ................ 718-220-5234
Crime Prevention/ 
Prevención del Crimen ..................... 718-220-5207
Domestic Violence/ 
Violencia Doméstica ......................... 718-220-5254
Youth Officer/Oficial para Jóvenes .. 718-220-5224
Auxiliary Coordinator/ 
Coordinador Auxiliar ........................ 718-220-3741
Detective Squad/ 
Brigada de Detectives ....................... 718-220-5216

The neighborhoods covered by this precinct are: 
Fordham, University Heights, Morris Heights and 
Mount Hope. 

Las comunidades asignadas a este precinto son: 
Fordham, University Heights, Morris Heights y 
Mount Hope.

48th Precinct/Precinto 48
Deputy Inspector/Subinspector 
Thomas J. Connolly
450 Cross Bronx Expressway, Bronx, NY 10457

Contact Information/ 
Información de contacto:
Precinct/Precinto ............................... 718-299-3900
Community Affairs/ 
Asuntos de la Comunidad ................ 718-299-4522
Crime Prevention/ 
Prevención del Crimen ..................... 718-299-4522
Domestic Violence/ 
Violencia Doméstica ......................... 718-299-4755
Youth Officer/Oficial para Jóvenes .. 718-299-4121

Auxiliary Coordinator/ 
Coordinador Auxiliar ........................ 718-299-3921
Detective Squad/ 
Brigada de Detectives ....................... 718-299-4119 

The neighborhoods covered by this precinct are: 
Fordham, Belmont, Bathgate, East Tremont, 
Bronx Park South and West Farms.

Las comunidades asignadas a este precinto son: 
Fordham, Belmont, Bathgate, East Tremont, 
Bronx Park South y West Farms.

52nd Precinct/Precinto 52
Deputy Inspector/Subinspectora 
Nilda Hoffmann
3016 Webster Ave., Bronx, NY 10467

Contact Information/ 
Información de contacto:
Precinct/Precinto ............................... 718-220-5811

Community Affairs/ 
Asuntos de la Comunidad ................ 718-220-5824
Community Policing/ 
Vigilancia Comunitaria ..................... 718-220-5807
Crime Prevention/ 
Prevención del Crimen ..................... 718-220-5818
Domestic Violence/ 
Violencia Doméstica ......................... 718-220-5857
Youth Officer/Oficial para Jóvenes .. 718-220-8314
Auxiliary Coordinator/ 
Coordinador Auxiliar ........................ 718-220-5818
Detective Squad/ 
Brigada de Detectives ....................... 718-220-5836

The neighborhoods covered by this precinct are: 
Bedford Park, Fordham, Kingsbridge, Norwood 
and University Heights.

Las comunidades asignadas a este precinto son: 
Bedford Park, Fordham, Kingsbridge, Norwood y 
University Heights.


