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Estimados amigos:

En vista de que la Ley de Servicios de 
Salud Accesibles (comúnmente conocida 
como “Obamacare”) se aproxima, muchos 
cambios nuevos y emocionantes están por 
ocurrir en el sistema de servicios de salud 
de Nueva York.

Mediante el Plan de Intercambio de Seguro 
Médico, más residentes del estado de Nue-
va York tendrán acceso a seguros públicos 
o privados, aumentando el alcance y el 
acceso a los servicios para muchas perso-
nas. Los ancianos tendrán acceso a mejores 
descuentos, los jóvenes tendrán cobertura 
por más tiempo y Medicare reducirá sus 
requisitos de ingresos.

Lean este folleto y descubran más detalles 
sobre cómo solicitar, y ¡cómo la Ley de Servi-
cios de Salud Accesibles los beneficiará!

Atentamente,

Luis R. Sepúlveda
Miembro de la Asamblea
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¿Cómo solicito para 
Medicaid y seguro 
privado?
•	 Las solicitudes para obtener seguro 

privado y Medicaid se pueden 
completar simultáneamente a través 
del Plan de Intercambio de Servicios de 
Seguro Médico de Nueva York.

•	 A partir del 1ro de octubre de 2013, el 
sitio Web del Plan de Intercambio de 
Servicios de Seguro Médico de Nueva 
York estará disponible en varios idiomas.

•	 Al someter la solicitud electrónica, 
ésta será evaluada automáticamente 
para Medicaid, CHIP, créditos tributarios 
federales y seguro privado.

•	 El sitio Web incluirá las opciones 
disponibles y comparará los beneficios y 
los costos de cada opción.

•	 Usted también podrá comprar seguros 
a través de los programas Cooperativos 
a partir del 1ro de enero de 2014. Los 
programas Cooperativos son operados 
por organizaciones sin fines de lucro 
en vez de compañías privadas. Como 
miembro del Cooperativo, usted tendrá 
el derecho de elegir a la Junta Directiva 
del Cooperativo.

Medicare
•	 Si actualmente usted gasta entre $2,800 

y $4,555 en medicamentos recetados al 
año, es elegible para un descuento de 
hasta 50% en todos sus medicamentos 
recetados.

Plan de Intercambio 
de Servicios de Seguro 
Médico de Nueva York
•	 El Plan de Intercambio de Servicios 

de Seguro Médico de Nueva York es 
un mercado de seguros privados que 
le permite comparar planes de salud, 
obtener detalles sobre los costos de los 
diferentes planes y elegir un plan.

•	 Si usted es ciudadano estadounidense, 
vive en los Estados Unidos y no está en 
la cárcel, es elegible para comprar un 
seguro a través del Plan de Intercambio 
de Servicios de Seguro Médico de 
Nueva York.

•	 El Plan de Intercambio de Servicios de 
Seguro Médico garantiza cuidados 
preventivos, elección de proveedor de 
seguro y protecciones contra el rechazo 
de cobertura debido a una condición 
de salud preexistente.

•	 A sus hijos se les permitirá quedarse en 
su plan de seguro hasta que tengan 26 
años, aún si están casados, trabajan o 
viven aparte.

Para más información sobre la Ley de Servicios de Salud Accesibles, 
o cualquier otro asunto de la comunidad, favor de llamar a la oficina 

de distrito del asambleísta Sepúlveda al 718-931-2620.

Medicaid ampliado
•	 Si usted gana menos de $14,494 

individualmente o $24,645 para 
una familia de tres, es elegible para 
Medicaid.

•	 Beneficios incluidos:

•	 Sus hijos serán elegibles para 
evaluaciones de rutina, vacunas, 
medicamentos recetados, servicios 
hospitalarios y atención dental 
hasta que tengan 19 años, a través 
del programa CHIP de Medicaid.

•	 Usted puede solicitar para Medicaid 
a través del Plan de Intercambio 
de Servicios de Seguro Médico de 
Nueva York.

Servicios hospitalarios y ambulatorios

Evaluación temprana y periódica, 
servicios de diagnóstico y tratamiento

Servicios de asilos para ancianos

Servicios de salud en el hogar

Servicios médicos

Servicios de salud en clínica rural

Servicios en centros de salud  
calificados por el gobierno federal

Servicios de planificación familiar

Servicios de laboratorio y rayos-x

Servicios de enfermera y partera

Servicios de pediatra certificado y 
enfermera familiar

Transportación a cuidados médicos

Ayuda para dejar de fumar


