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Уважаемые дамы и господа!
Пожары всегда случаются неожиданно. 

Именно поэтому так важно продумать заранее 
что делать в случае пожара.  Незнание может 
привести к самым трагическим последствиям. В 
этом информационном листке рассказывается 
о том, как остаться целым и невредимым  во 
время пожара, особенно если горит жилой 
многоэтажный дом.

Всем членам семьи следует участвовать 
в противопожарных учениях, а взрослые 
должны объяснить детям, что делать во 
время пожара, чтобы избежать паники в 
чрезвычайной ситуации.

Затратьте несколько минут на то, чтобы 
ознакомить всех членов Вашей семьи с 
приведенной далее информацией. Возможно, 
именно способность сохранить спокойствие 
поможет спастись Вам и Вашей семье во время 
пожара.
 Искренне Ваш,

 Steven Cymrowitz 
 Депутат Ассамблеи
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• Нельзя класть в мусоропровод мусор 
большого размера, который может 
в нем застрять. Мусор, застрявший в 
мусоропроводе, может превратить 
огонь, бушующий в подвале, в пожар 
на Вашем этаже.  

• Нельзя оставлять мусор в коридоре. 
Следите за тем, чтобы мусор  
выбрасывали в отведенное для этого 
место и своевременно убирали.

• Старайтесь не перегружать 
электрические сети - причиной 
многих пожаров становится короткое 
замыкание.

• Будьте осторожны при приготовлении 
пищи! Держите наготове пищевую 
соду, чтобы высыпать в пламя в случае 
загорания на плите.

• Не курите в постели. Прежде чем 
выбросить содержимое пепельницы в 
мусорный бак убедитесь в том, что в 
пепельнице нет тлеющих окурков.

• Еженедельно проверяйте детектор 
задымленности. Меняйте батарейки 
в нем дважды в год, при переходе на 
летнее и зимнее время.

• Проверяйте, плотно ли закрывается 
входная дверь, и соответствует ли 
дверь нормам противопожарной 
безопасности.

• Проверяйте лестницы и двери 
на лестничной площадке. Двери 
должны быть самозакрывающимися, 
самозахлопывающимися и отпираться 
с обеих сторон. Если двери не 
соответствуют этим требованиям, 
сообщите об этом управдому или в 
отделение пожарной охраны. 



Подготовленность 
может сохранить жизнь
ЧТО НАДО ЗНАТЬ:
• План этажа.
• Расположение выходов на лестницу.
• Число дверей между дверью в Вашу 

квартиру и выходом на лестницу. Помня 
об этом, Вам будет легче найти выход в 
темноте.

• Местонахождение ключа от квартиры. 
Если Вы вынуждены покинуть квартиру, 
возьмите ключ с собой.

• Расположение ящиков пожарных сирен, 
если Ваше здание ими оснащено.

ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ:
• Позвоните в службу 911 и сообщите о 

пожаре.
• Фонарики храните в удобном месте и 

держите их в рабочем состоянии.
• Установите детекторы задымленности и 

поддерживайте их в рабочем состоянии. 
В соответствии с законом, владельцы 
высотных домов обязаны установить 
детекторы в каждой квартире, однако 
обязанность по поддержанию их в 
рабочем состоянии лежит на Вас.

• Батарейки в детекторе задымленности 
меняйте тогда же, когда Вы  переводите 
часы на летнее и зимнее время.

• Сообщайте управдому обо всех 
пожароопасных ситуациях. Закрытые 
выходы, горы мусора, отсутствие 
светящихся табло «выход» и открытые 
огнеупорные двери являются 
правонарушением. Если управдом 
не исправит неполадки, позвоните в 
пожарную службу и сообщите об этом. 
Ваша жизнь может зависеть от того, 
будут ли устранены эти неполадки.

Источник информации:
Городская пожарная служба Нью-Йорка

Защита от пожаров в 
высотных зданиях

Как правило, пожар в высотных жилых 
домах удается потушить, локализовав огонь 
в квартире, в которой произошло возгорание. 
При этом дым и жар могут распространиться 
по всему зданию, особенно поднимаясь вверх. 

Высотные жилые дома (как правило, 
дома в восемь и более этажей) строятся из 
стали и бетона и считаются огнеупорными. 
Однако большая часть того, что находится в 
квартире, включая Вашу мебель и домашний 
скарб, может сгореть с выделением большого 
количества тепла и дыма.

Если пламя бушует в Вашей 
квартире…
• Выведите всех из квартиры.
• Выходя из квартиры, пригибайтесь к 

полу.
• Закройте все двери в квартире, не 

запирая их.
• Если Вы не можете выйти из квартиры, 

откройте окно сверху, чтобы охладить 
квартиру и выпустить дым, и снизу, 
чтобы было легче дышать. Если Вы не в 
состоянии выбраться из квартиры сами,  
то машите из окна простыней. 

• Предупредите о возгорании соседей, 
жильцов дома, постучав в двери их 
квартир.

• Если в доме есть пожарная сирена, 
включите ее.

• Держась за перила, спускайтесь по 
ближайшей лестнице.

• Позвоните в пожарную службу с нижнего 
этажа или из кабины прямой связи с 
пожарным отделением, расположенной 
вне здания

Если пожар начался в 
другой части здания…

• Не выходите в задымленные коридоры, 
оставайтесь у себя в квартире, особенно если 
пожар начался на более высоком этаже.

• Держите дверь квартиры закрытой.

• Заклейте дверные щели клейкой лентой 
или подоткните влажные полотенца или 
простыни. Закройте вентиляционные 
решетки и любые другие отверстия, через 
которые может попасть в квартиру дым.

• Выключите кондиционер.

• Наполните ванну водой. Если входная 
дверь раскалится, окатите ее водой для 
охлаждения.

• Если пламя бушует над Вашей квартирой  и 
дым не поднимается снизу, откройте нижнюю 
или верхнюю часть окна на несколько 
дюймов. Не разбивайте окна, так как Вам, 
возможно, еще понадобится их закрыть.

• Позвоните в пожарную службу, сообщите 
номер квартиры, опишите ситуацию и к Вам 
направят пожарных.

Если бушует пожар – не 
поддавайтесь панике! 

Не пользуйтесь 
лифтами!


